
は な ぞ の フ ァ ミ リ ー サ ポ ー ト チ ー ム 
（外来・薬局・栄養課・OT室・心理室・デイケア・相談室） 

患者さんとご家族のための通信紙 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

り同じ立場の方同士、とても話が弾んでいました。スタッフと

して参加していて印象に残っているのは、困りごとばかりで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                

 

当日は 6 家族 9 名の皆様が参加されました。ご家族同士悩

みを相談し合ったり情報交換を行いました。親の立場でご参加

いただいた方の中には「親亡き後」について心配されている方

が多かったと思います。独居生活は可能なのか、入所できる施

設はあるのか、利用できるサービスはあるのか、金銭管理はど

うするのか等々の声があがりました。今すぐ解決できることで

はありませんが、経験されているご家族の話を聞くことや、専

門職からの情報を得ることで選択肢が増えたり、今後の生活に

おいて安心材料になるのではないかと感じました。何よりも経

験談やご家族の思いを共有できたことが皆様にとって意義が

あったのではないでしょうか。 

これからも多くの方に「家族懇談会」を知っていただけるよ

うにファミリーサポートチームは活動を続けて参ります。今ま

で参加したことのない方も、興味のある方もぜひお気軽にご参

加下さい。 

令和8年2月 第14号 

ファミサポ・レター 
 はなぞの 

つながっているのが

家族にとっては心強

いです。次回も楽し

みにしています。 

かかえこまない

ようにしたいと

思いました。 

寒い日が続いておりますが、皆様いかがお過ごしでしょ

うか。令和7年11月15日（土）に、外来患者様のご家

族を対象として「第 3 回 外来家族懇談会」を実施しまし

たので、ご報告させていただきます。 

 

デイケア２階の会場で「親グループ」と「兄弟と配偶者グループ」

に分かれて懇談を行いました。 

※ 吹き出しの台詞はアンケートより 

『令和8年5月16日（土）午前』に実施する予定です。２ヶ月程前よ

り当院ホームページ、外来待合ポスターにてご案内します。事情により

日程変更や中止となる場合もございますが、ご了承ください。
 


