
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

花 暦 
は な   ごよみ 

2024 年 秋号 

今年の夏は各病棟がアイディアを出して、季節 

を取り入れたレクリエーションが多く企画されまし 

た。多くの病棟が夏の風物詩として「夏祭り」を行 

い、はっぴを着たスタッフが店員となり屋台でも 

アイスクリームや綿菓子、かき氷等おいしいデザー 

トが提供され楽しみました。 

スタッフ手作りのピストルを利用して行った射的 

では御年 100歳の方が全ての的を倒すなど驚きの場面もありみんなが盛り上がったようです。 

また、練習を重ねた盆踊りも当日に披露し、より一層夏祭りの雰囲気が味わえました。 

他にもカラオケ喫茶やビンゴ大会、七夕祭り、女性病棟ではデザート作りや「美」を意識し、フェイ

スパックを利用したレクリエーションなど様々な催しでこの夏を楽しみました。 

 

気が付けば朝晩の冷え込みが厳しく、日脚

も短くなり紅葉狩りの季節となりましたが、

お変わりございませんか。 

今回の花暦・秋号では夏に行われたイベン

トや 5年ぶりに行われた「花園祭」について

の情報をお届けします。 

副院長 就任 

令和 6年８月に副院長に就任いたしました義本圭です。 

私はこれまで、いくつかの精神科病院にて、“患者本位の精

神医療”を信条に診療してきました。当院では、これまでの

診療経験を活かし、より良い医療を多くの患者さんに提供し

ていきたいと考えています。多くの病院職員とともに力を合

わせ、副院長として微力ながら尽力していきたいと思いま

す。 

今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

（射的・調理・的当て・ボールすくい・宝釣り・輪投げ 等） 
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今年の 11 月 2日（土）、コロナが明け久しぶりに花園まつりを開催することができました。時間帯で

混雑を避け、OT 室や講義室を利用し例年よりは小規模となりましたが、今回初めて大きなレクに参加す

る方や、過去に参加したことがある人も「待ちに待っていた‼」と楽しみにされていた方が多くいらっし

ゃいました。 

コーヒーゼリー、フランクフルト、フライドポテトのコーナーが出ておりスタンプラリーをしながら楽

しくお祭りフードをもらっていきました。カラオケ大会やゲーム等イベントでは病棟を超えて応援の声も

上がり、観客も非常に盛り上がったようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

花園まつり 

☆ ストラックアウト ☆  

 

☆ コーヒーゼリー☆  

 

☆ ボーリング ☆  

 

☆ カラオケ☆  

 

☆ フランクフルト ☆  

 

☆ フライドポテト ☆  

 


