
日程
講義

14：00～14：20
ゲーム体験

14：30～15：30

7/25
(土)

2026年度 あいの認知症プロジェクト

第2回  認知症家族教室

「ミニらいとモルックとは？」

講師：検査技師

参加者・スタッフ同士で
ゲームを実施します！

目 的 ：認知症の予防効果があるゲーム（ミニらいとモルック）を通して

認知症ご本人とご家族、また介護家族同士の交流を図る

対 象 ：認知症ご本人、または介護されているご家族

参加費
 無料！

※感染症の拡大状況によっては中止させていただく場合もあります

身体を動かして 計算して

楽しみながら
認知症予防！

ご相談があれば、お声かけください。

※今回は、１部のみのミニらいとモルック体験となっています。

（ルール説明）

定員２０名 ＊応募多数の場合は抽選となります

場 所 ：藍野病院 ５階 多目的室

申込期間：7／６（月）～ ７／２２（水）

ご本人も
お気軽に

ご参加ください

各種お問い合わせは、地域医療連携室までお気軽にどうぞ！
受付時間 月曜日～金曜日（祝日を除く）

午前9時～午後5時
藍野病院 地域医療連携室 TEL 072-621-1321
＊本事業は茨木市より認知症地域支援・ケア向上事業の委託を
受けて行っています
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